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Revideringar i denna version

Version 2.0. Foréndring gallande uppdukning som i ny version sker parallellt med férberedelse av
patienten utan évertackning av instrumenten. Galler endast pa operationsavdelning 3.
Bakgrund/Syfte

Syftet med rutinen ar att minska vantetiden till operation for patienter vid VO Ortopedi genom att forbattra flédet
pa operationsavdelningen.

Arbetsbeskrivning

| samband med operation:
Vid patient ASA klass 1 med kirurgi utan implantat anvands nedanstaende parallella arbetsséatt. Nar
forberedelserna av patienten for anestesin ar klara, kan patienten komma in pa operationssalen enligt rutin:

1. Den sterila kirurgiska utrustningen borjar iordningsstallas pa operationssal. Detta i direkt anslutning till
operationen, med stangd dérr och utan nagon annan pagaende aktivitet pa salen.

2. Personal skall anvanda munskydd under uppdukning och pa dorrens utsida ska en skylt hanga som visar att

uppdukning pagar.

Anestesin pakallar uppmarksamhet genom att knacka pa dorren till operationssalen innan dorren Gppnas.

Om majligt gar patienten in sjalv och har méssa, operations-skjorta (framknappt) och tossor.

Om patienten inte kan ga in sjalv kors in brits/sang in pa operationssal och flyttas éver till operationsbord

enligt gangse forfarande.

6. Operator, anestesi-sjukskdterska och operationssjukskéterska &ar ansvariga for och narvarar vid

upplaggning/positionering av patienten, vilket utom i undantagsfall gors nér patienten fortfarande ar vaken.

Forsiktighet vidtas med tanke pa att sterila instrument bérjat dukas upp.

Yttre slussdorr ar stangd nér brits kors in och ut ur operation sal.

WHO checklista 1 ” sign in” utférs med teamet samlat pa operationssal.

Uppdukning av instrument sker sedan samtidigt som patienten fortsatt férbereds och sovs.

0 Kirurgiska instrument skyddas 6vertackta med steril skyddsduk fram till WHO checklista 2 "time-out” utforts.
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Ovrigt

e Med fran operation ska patienten fa en enkat "Uppfdljning av sarlakning” samt ett frankerat kuvert.
Patienten ombedes svara pa frdgorna och returnera enkaten ca 3 veckor efter operation. Enkaten
skickas till VU Ortopedi.

e | enkéaten hanvisas patienten att hora av sig till mottagningen (pa telefon om misstanke om infektion
skulle uppsta inom dessa veckor)

e VU Ortopedi ansvarar for telefonuppféljning av de patienter vars svar pa fragorna pa nagot satt tyder pa
problem med sarlakningen samt ordnar ett besok pa ortopedmottagningen om saret inte lakt.

Ansvar

Berdrda av rutiner ar lakare inom VO Ortopedi samt operations- och anestesipersonal pa
operationsavdelning 3 Mdlndals sjukhus. Ansvariga for implementering ar verksamhetscheferna och
linjecheferna inom VO Ortopedi och AOI.

Uppféljning, utvardering och revision

Verksamhetsutvecklare tillsammans med verksamhetschefer ansvarar for uppfdljning, utvardering och
revision. Uppfélining av rutinen sker under de forsta 6 manaderna manadsvis. Bytestiden fljs och
jAmfdrs med baslinje liksom ordination av antibiotika for post operativ infektion. Uppféljning av
paverkan pa patients vantetid sker efter 6 och 12 manader. Utvardering och revision sker till att bérja
med efter 6 och 12 manader och darefter enligt gallande rutin.
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Sker avsteg fran riktlinjen kopplat till patient dokumenteras detta i Melior samt i MedControlPro. Alla
Ovriga avsteg och orsaker till dessa rapporteras i MedControlPro.

Relaterad information
WHO-checklista fér séker kirurgi (Dok nr i Barium 20253)

Dokumentation

¢ | samband med operation dokumenterar operationssjukskoterskan "Duka-sova” i fritextfaltet i Orbit
samt i Melior "Operation Omvardnad” under s6kordet "Hudstatus preop”

e Dokumentation gallande séarlakning samt vid ev. telefonuppféljning gors av VU Ortopedi i Melior under
sokordet "Annan kontakt” pa vardtillfallet fér operationen.
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